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Vol .62 sagami 

柔道部 ２年連続全国三冠達成！ 
 本校柔道部が、第 58 回全国高等学校柔道大会において団体戦優勝（2 年連続 9 回目）、個人戦
-81ｋｇ級で 3 年 4 組橋本壮市君、-100ｋｇ級で 3 年 1 組羽賀龍之介君が優勝、という快挙を成し遂
げました。以下は、主将の羽賀君のコメントです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
柔道部のその他の戦績は以下のとおりです。 
 平成 21 年度 金鷲旗高校柔道大会  優勝（3年連続 6回目） 
 第 1 回世界カデ（15・16 歳クラスの意）柔道選手権大会 個人戦 優勝 －60ｋｇ級 高藤直寿君(1-3) 

 7 月 29 日（水）～8 月 2 日（日）に奈良市鴻ノ池陸上競技場で行われた、全国高等学校総合体育大会

において、3 年 6 組和地奏多君が、砲丸投げで記録 16ｍ90 を出し、準優勝という快挙を成し遂げま

した。また、ハンマー投げでは 3 年 11 組の石井優光君が、記録 56ｍ48 を出し、第 8 位という成績

を残すことができました。以下は和地君のコメントです。 

和地君が砲丸で全国準優勝！ 
ハンマーの石井君も 8 位入賞！ 

～陸上競技部～ 

『大会を終えて思うこと』3年 1組 羽賀龍之介 

  今回は、沢山の人達のおかげで二年連続三冠を達成

することができて、本当によかったと思います。試合

前、チームメートや東海大学の先輩方、ＯＢの先輩方

とのレベルの高い稽古をしていただいたおかげで、試

合当日には自信を持って闘うことができました。 

  今回の優勝は、先生方や沢山の人達のおかげだと思

います。本当にありがとうございました。この感謝の

気持ちを忘れずに、また一日一日を大切にして、全力

で努力していきたいと思いますので、これからも応援

よろしくお願いいたします。 
写真は「近代柔道」ベースボールマガジン社提供 

『さらなる高みを目指して』  3 年 6 組 和地奏多 

 自分は中 2 から砲丸投げを始めました。中学時代の練習は、とにかく辛かったの一語につきます

が、全国 2 位という結果だったので、リベンジを果たそうと高校でも必死にプレーしました。高校

では、顧問の先生や仲間に恵まれ、厳しい中にも楽しく練習に取り組 

むことができましたが、また全国２位だったので、自分としては悔し 

い結果となってしまいました。この悔しさは、国体で高校記録 18ｍ04 

を超えることで果たしたいと考えています。 

 顧問の長澤先生には、3年間本当にお世話になりました。大学進学 

後も、ご指導いただきたいと思っています。後輩たちは、徐々に実力 

をつけてきていると思うので、全国を目指して頑張ってほしいと思い 

ます。 



 

 全国高等学校総合体育大会 男子バスケットボール大会が、7 月 29 日（水）～8 月 3 日（月）にか

けて、大阪市中央体育館で開催され、熱戦の末、初のベスト 8を獲得しました。 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆2009 年 10 月 13 日号    62 号◆ 

全国高等学校総合体育大会(2009 近畿まほろば総体)の戦績 

《ソフトテニス部（男子）》         

個人戦 

 中野寛大君(3-8)･渡辺裕樹君（3-10）組 2 回戦       

粂海斗君(2-4)･菅原貴之君（2-2）組 4 回戦       

団体戦 ベスト 16                   
                     

《テニス部》                

 団体戦女子 1回戦 

 個人戦女子 1回戦 本多彩乃さん(3-2)          
 

《剣道部》                  

 個人戦 瀬沼あかりさん(2-5) 2 回戦 

 玉竜旗高等学校剣道大会 団体戦（男女とも） 

ベスト 32 

《美術部》 

 全国高校生ポスターコンクール 優秀賞  川野綾香さん(2-7) 

全国学校秀作美術展      3 位    岡端美香さん(2-3) 

学園オリンピックの成果 

《国語部門》 優秀賞 3年 10 組 前場渓花さん  《芸術【造形】部門》 
       優秀賞 1 年 D 組 海田和果さん    優秀賞 2 年 3 組 岡端美香さん 
《数学部門》 奨励賞 2年 4 組 鈴木麻美さん    優秀賞 3 年 4 組 杉山元成君 
《理科部門》 優秀賞 1年 6 組 金子聖弥君     優秀賞 3 年 7 組 中畑真琴さん 
       優秀賞 3 年 11 組 江村雅章君     優秀賞  3 年 10 組 浅田珠実さん 
       努力賞 2 年  A 組 蓮見龍駒君     奨励賞 2 年 7 組 川野綾香さん 
《英語部門》 優秀賞 3年 4 組 古田加菜さん  《知的財産部門》 
       優秀賞 3 年 11 組 末松早紀子さん   優秀賞 3 年 3 組 木村奈津子さん 
 
以下は、夏季セミナー初参加で、国語部門で高校生と肩を並べる優秀賞を受賞した、中等部 1 年

の海田和果さんのコメントです。 

『夏季セミナーに参加して』  中等部 1年Ｄ組 海田和果 
 私にとって、学園オリンピックが今までで一番長い宿泊行事でした。先輩方ばかりなので最初は
緊張していましたが、暖かくて優しく、そして面白い先輩方ばかりで助けられました。本当に感謝
しています。そして、毎日代わるがわる魅力的な授業をしてくださった先生のおかげで、私も何だ
か作家という夢が現実味を帯びてきたと思います。嬬恋吟行のときに体力がなく、すぐ疲れてしま
いました。今後は体力をつけて、来年も参加できるよう頑張っていきたいと思います。 

7月 31 日（金）～8月 5日（水） 

嬬恋研修センター 

 

《洋弓部》 

団体戦男子 予選 

個人戦男子 佐藤克紀君(3-7) 3 回戦 

山内敬介君(3-4) 2 回戦 

野寺俊貴君(3-5) 予選 

個人戦女子 小磯綾子さん(3-2) 予選 

 

《女子バレーボール部》 

ビーチバレージャパン女子ジュニア選手権 
伊藤友華さん(3-1)  ・板東芳さん (3-11)組 

石田麻優さん(3-11) ・奥津奈々さん(3-5)組 

ともにベスト 16 

男子バスケットボール部 全国ベスト８！ 

今回、大阪府大阪市で行われたインターハイでベスト 8 とい
う成績を残すことが出来ました。相模は 4 年ぶり、自分たちは
初めてのインターハイでした。緊張するところもありました
が、チーム一丸となり助け合った結果、このような成績を残せ
たのだと思います。また、このインターハイで得た反省・課題
を活かし、3 年生は最後の大会となるウインターカップに向け
て日々努力をしています。応援よろしくお願いします。 

主将 梅林聡貴君（3年 1組） 


