
 

 

 

 

 

 

 

春の兆しが感じられる季節となりました。3 月 10 日（金・高校）・11 日（土・中等部）に、ご来賓の方々、なら

びに保護者の皆様方のご祝福のもと、卒業証書授与式が挙行されました。高校生 544 名・中等部生 157 名

の皆さん、ご卒業おめでとうございます。 

 

 

☆ 総長賞（高等学校）：3 年 7 組 中村 好希 君  

 私の高校生活はたくさんの先生方の支えに  

助けられ、本当に良い友達と切磋琢磨するこ  

とができた３年間でした。また、総長賞を受  

賞することができたのも、先生方や友達の存  

在とともに、両親の支えがあったからだと思  

います。私の考えに対して常に応援してくれ、  

どんな時でも支えとなってくれた両親には本  

当に感謝しかありません。大学でも努力を惜   

しまず勉学などに励むとともに、今までの感  

謝に対して、少しでも恩を返していけたらと  

 思います。  

 

 

☆ 総長賞（中等部）：3 年Ｂ組 辻山 匠 君 

この度、総長賞という名誉ある賞をい 

   ただき大変嬉しく思います。この賞をい 

ただくことができたのは、先生方や両親 

 など多くの方々がサポートしてくださっ 

                          たおかげだと思っています。  

 高校は中学と比べ人数も増え、勉強も  

  部活動もさらに大変になると思うので、  

                          この賞で満足せずにより上を

目指し、一生懸命に励みたい

と思います。  
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 ハワイ中期留学（SHIP）の生徒 7 名、ニュージーランド中期留学の生徒 17 名が約 2 カ月間の

プログラムを終え、2 月 25 日（土）、27 日（月）に無事帰国しました。3 月 3 日（金）の留学報告

会では、各生徒が現地で学んだことや体験したことを発表し、大きな成長をした姿を見せてくれ

ました。 

 

☆ ハワイ中期留学（SHIP）：期間 2017 年 1 月 4 日(水)～2 月 25 日(土) 

ハワイ中期留学を終えて～My Experience～ 

 この中期留学で様々なことを体験し学んできました。初めは自分の英語

力にあまり自信がなく不安でしたが、現地の人や先生方にとても親切にし

ていただき問題なく終えることができました。研修中、授業や日常生活を

通してたくさん人と英語で話す機会がありましたが、その経験が自分の自

信に繋がりました。日本では絶対に得られない経験ができて、本当に良か

ったです。                       3 年 12 組 岸 正隆 君 

 

 

☆ ニュージーランド中期留学：期間 2017 年 1 月 6 日()～2 月 27 日(月) 

NZ 中期留学を終えて 

 最初は、親元を離れて生活をすることや自分の英語力に対して不安もあ

りましたが、ホストファミリーや現地で親しくなった方々、そして一緒に行っ

た仲間たちのおかげで、意義のある二か月間を過ごすことができました。

楽しいことだけでなく、辛いことや苦しいこと、悲しいこともあった研修でし

たが、ニュージーランドで学んだことを少しでも生かして、大学でも色々な

挑戦をしていきたいです。 

3 年 7 組 高橋 舞乃 さん 

Growth－成長－ 

 今回の留学では、自分を大きく成長させることができたと思っています。

私が留学前に立てた目標は、友達をたくさん作ることとシャイな性格を変

えることでした。現地では英語を使いこなすまでにはいきませんでしたが、

なぜか不安も感じずに様々な国の人達と友達になることができました。卒

業スピーチはとても緊張していましたが、無事終えることができ、留学後は

自分が一回り大きくなったように感じています。 

 3 年 5 組 島村 和佳奈 さん 
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「第３５回全国高等学校アーチェリー選抜大会」 
 本校アーチェリー部が、3 月 26 日（日）から静岡県袋井市で開催される 

選抜大会に二年連続で出場します。みなさまの熱い応援を宜しくお願い 

いたします。 

 ３月２６日から行われる選抜大会に出場させて頂く事になりました。 

国体では１点差で予選敗退という悔しい結果に終わってしまいました。 

そこで学んだ１点の重みを忘れずに、一射一射大切にし、県代表として 

恥じない結果を残せるよう全力を尽くします。応援宜しくお願いします。 

                   2 年 2 組 35 番 田中 嶺次 君 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
本校ラグビー部は、3/31（金）～4/9（日）まで埼玉県熊谷市で行われる全国高校ラグ

ビー選抜大会に大会実行委員枠で出場いたします。 

日程：3/31 開会式＆オープニングゲーム、4/1,2,4 予選リーグ 4/6,8,9 決勝トーナメント 

会場：熊谷スポーツ文化公園 熊谷ラグビー場、陸上競技場 
.  

. 

我々ラグビー部は、推薦枠での出場になるので、神奈川そして関東の代表校として恥じな

いプレーをしていきたいです。また、全国の強豪校と試合をすることは良い経験になると思い

ます。まずは予選リーグを突破し、ベスト８に入り、そして優勝できるように頑張ります。応援よ

ろしくお願いします。                         2 年 7 組 池田 尋哉 君 
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～運動部・文化部ともに大活躍～ 

3 月 31 日（金）に、東京・文京区にある「バリオホール」にて開催される、第 19 回「日本ジュ

ニア管打楽器コンクール」本選会に、全国から応募多数の予選を勝ち抜き、本校吹奏楽部「管打楽

器 8 重奏」が出場します。今回はラテンの風薫るスペイン古楽の名曲、マテオ・フレチャ作曲「ラ

ス・エンサラーダス」を演奏します。応援のほど、宜しくお願いいたします。  

 コンクールの予選を通過することができ、新たにこのような機会を頂けた

こと、とても嬉しく思います。納得のいく演奏が出来なかった前回のリベン

ジとして、今回はさらに繊細で豊かな音楽をつくり、メンバー全員で心を通

わせた演奏をしたいと思います。このチームでの最後の舞台であり、何より

今まで応援してくださった方々の期待に応えられるよう、本選会金賞受賞を

目指して頑張ります。                     2 年 12 組  穴田 詩織  さん  

メンバー前列 左から 1 年 3 組  麻野  愛夏さん  1 年 4 組  横田  夢菜さん  1 年 11 組  山内  彩乃さん  1 年 9 組  五十嵐  珠里さん  

メンバー後列 左から 2 年 12 組  穴田  詩織さん  1 年 2 組  嶋﨑  優香さん  2 年 5 組  倉光  汐里さん  1 年 1 組  三浦  舞友さん  

 



 

 

 

3 月 3 日（金）、相模女子大学グリーンホールにおいて 

第７回中等部合唱コンクールが開催されました。どのクラスも限られた練習  

時間の中で工夫を重ね、味わいのある合唱曲を披露することができました。 

コンクールの結果は以下の通りです。 

最 優 秀 賞  3 年 C 組  

優 秀 賞 1 年 A 組・2 年 A 組  

指揮者賞 笹路  まひな  さん（1 年 C 組）・馬場  恭大  君（2 年 D 組）・泉  輝明  さん（3 年 D 組）  

伴 奏 者 賞  豊田  あゆり  さん（1 年 C 組）・小泉  宗立  君（2 年Ｃ組）・小泉  和暉  君（3 年 A 組）  

ポスターコンテスト最優秀賞  吉野 優里 さん（1 年 D 組） 

自由画イメージ画部門   

最優秀賞：3 年 D 組   優秀賞：3 年 A 組・2 年 C 組  
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今回の合唱コンクールに委員長という立場から携わらせてもらい、

良かった点、悪かった点いろいろありますが、結果として素晴らしいコ

ンクールにすることができました。裏方としてこのコンクールを委員の

仲間と支えてきましたが、当日の運営、進行も予定通り進めることがで

きたこと、またスローガンにある「みんなの歌声で合唱スープを作る」こ

とができたことが良かったと思います。来年も今年の反省を生かして、

委員が中心となって頑張ってもらいたいと思います。 

3 年 C 組 鈴木 鵬輝 君 

 

 

3 月 18 日（土）、本校 3 号館大ホールにて「相模ふれあいフェスティバル」が開催されます。日頃お世

話になっている地元の皆様や保護者の方々に楽しいひと時をお過ごしいただくための企画で、毎年好評

をいただいており、今回も沢山のお客様にお越しいただく予定です。様々な演技や作品展示を楽しんで

頂けることと思います。ご来場お待ちしてます。 賛助出演  東海大学落語研究部 

本校参加団体：

主催：福祉委員会・生徒会中央執行委員会 

 
普段お世話になっている地域の方々をお招きし、相模ふれあいフェ

スティバルを行います。従来の吹奏楽部と応援委員会によるパフォー

マンスや、筝曲同好会による演奏に加え、今年は、東海大学落語研

究部の方々による落語もあります。また、茶道同好会による御手前や、

美術部、書道部による作品展示に加え、写真部による作品展示も復

活します。幅広い年代の方々に楽しんでいただけると思います。ぜひ

ご来場ください。 

福祉委員会委員長 2 年 3 組 八木 智也 君 

合唱コンクールポスターコンテスト 

最優秀作品  

本校ホームページ（http://www.sagami.tokai.ed.jp/）にカラー版を UPしておりますので是非ご覧下さい。 
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