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新たに赴任された先生方を代表し４名の先生にメッ

セージを頂きました。  

 

 

 

 

 

 

４月に付属望星高校より赴任してきました。付属望星高校が、通信制単位制の高校

でしたので、ガラッと様子が変わり、緊張を伴った新鮮な気持ちで過ごしています。

相模に来て最初に感じたことは、生徒の皆さんが、輝いて見えたことです。それは、

中等部、高校どちらの生徒も、気持ち良い挨拶を交わしてくれること、生徒一人ひと

りが部活動等を熱心に行っていることで、充実した学校生活を送っているからだと思

います。私も、皆さんとともに充実した毎日を送るために頑張ります。皆さんは、希

望を星につなぐように頑張ってください。     【中等部教頭 森 公法先生】 

 
３月に大学院を修了し、本年度より相模高校中等部に赴任しました。私は中等部

１年英語と３年総合英語を３クラスずつ担当し、中等部生徒会と英会話部の顧問を

しています。相模の生徒は中等部生、高校生も含めて、みんな元気に挨拶してくれ

るので、生徒がとても元気な学校であると日々感じています。分からないことばか

りなので戸惑うことも多いですが、生徒の明るさにはいつも励まされています。み

なさんと一緒に成長できるよう頑張りますのでよろしくお願いします。               

【中等部英語科 末松  早紀子先生】 

 

My name is Jeff Dudley.  I was born and raised in the central U.S. state of 

Arkansas. I came to Japan on May 20th, 2008, my birthday.  My hometown had 

only 2,000 people so moving here was a big change but I’ve really come to enjoy 

life in Japan and the opportunity it provides me to pursue my hobby of making 

music.  I look forward to working at Tokai! 【高校英語 Jeff  Dudley 先生】 

 
今年度より赴任しました。担当教科は理科で、高 1 の化学基礎と高３の生物を

担当しています。日々生徒のみなさんの明るさと人懐っこさに、元気をもらって

います。中学・高校の学校生活では、辛いことや苦しいことが何度もあるとは思

いますが、その時味わった気持ちは後の糧になります。どうでもいいやと投げや

りになるのではなく、たくさん悩んで模索してください。模索している時に、近

くで見守ることが出来るのが教員という仕事だと思います。辛い時だけでなく、

楽しい時でもぜひ声をかけてください。    【高校理科 松下 明香里先生】  

 

http://3.bp.blogspot.com/-u9SuZaqht48/VOsW_c0BG6I/AAAAAAAArzI/95U800_mtNE/s800/job_juku_koushi.png
http://4.bp.blogspot.com/-qpjS_JctYBQ/UZRWrK3B-VI/AAAAAAAASxk/h2e5su8JT_I/s800/shingakki_title.png


 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 26 日（火）～4 月 28 日（木）の 3 日間、高校 1 年生は千葉県にある鴨川グランドホテルにて錬

成旅行を行いました。初日は東海大学湘南校舎で大学全体の説明を聞き、自分の将来を考えるいい機会

となりました。二日目の集団行動やウォークラリーでは仲間との団結力が深まり、校長講話では自分以

外の他人を思いやることへの大切さを改めて実感しました。最終日の合唱コンテストでは、クラスごと

に工夫を凝らし、充実した発表となりました。この 3 日間は集団生活を通し、規律ある行動と生活習

慣を身に付け、建学の精神を体得することができました。  

 

◆2016 年 6 月 10 日号 171 号◆ 

 

            2 泊 3 日の錬成旅行はあっという間に終わり

ました。集団行動やウォークラリーなどの大

変なプログラムもありましたが、クラス・グ

ループ関係なく団結できました。また、合唱

コンテストではどのクラスも最高のパフォー

マンスができたと思います。最終日は悪天候

に見舞われましたが、最後まで笑顔の溢れる

錬成旅行でした。  

LHR 委員 1 年 11 組 渡部 響さん  

 

 

朝は集団行動から始まりました。  

水族館での様子♪  

合唱コンテストでは練習の成果を発揮しました。  

 

ウォークラリーでは、みんなでミッションに取り組みました。  

 

素敵な笑顔 !! 

校長講話では、震災のことを通して

相模生としての誇りを学びました。  

噴水がきれいでした。  
東海大学湘南校舎で !! 

たくさん食べました  



  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆2016 年 6 月 10 日号 171 号

◆ 

 

3 月 26 日(土)～28 日(月)に行われた JOC ジュニアオリンピックカップ 第 34

回全国高等学校アーチェリー選抜大会において、都道府県対抗のミックス戦で

神奈川県女子代表選手として出場していた石井由紀乃（3 年）さんが見事、優

勝を果たしました。また、神奈川県高等学校春季大会  兼  関東高等学校アー

チェリー大会神奈川県予選において、女子団体の部が優勝しました。今大会

の結果から、神奈川県で行われる関東大会に女子団体と 2 位通過の男子団

体が出場することとなりました。 

 

 

 

(左から) 

石井さん 

吉村さん 

浅野菜摘さん 

5 月 22 日(日)に行われた第 45 回相模原市中学校の選抜剣道大会兼

第 45 回神奈川県中学校選抜剣道大会予選会にて、男子団体戦が準

優勝、男子個人戦で武石融知君（1 年 C 組）が 2 位、馬場恭大君 (2 年

D 組)が 3 位、女子個人戦にて林千波さん（3 年 B 組）が優勝しました。7

月 3 日(日)に行われる神奈川県中学校選抜剣道大会に出場予定です。 

 

 

今回参加させていただいた大会は「神奈川県女子剣道大会」の 40 歳から 50 歳

までの部です。剣道をすることに理解を示し、支えてくれた家族や稽古をつけて

くださった方々、剣道部のみんなのお蔭で優勝ができました。本当に感謝してい

ます。これからも美容と健康のために続けていこうと思っています。 林 幸代（国語科）                                

 

 

全国高校選抜大会はレベルの

高い選手ばかりでした。その中

でミックス戦優勝という結果を残

すことができ、とても嬉しいで

す。大きな大会だったので緊張

しましたが、たくさんの方からもら

った応援が心の支えになり、頑

張ることができました。応援して

くれた皆さんに感謝しています。

今後の大会に向けても頑張りた

いです。      

3 年 7 組 石井由紀乃さん 

 

 

関東大会予選を終えて、女子は第 1 位、男子は

第 2 位ということで、去年に引き続き男女ともに

関東大会に出場することが決定しました。今回の

開催地は神奈川県なので、地元神奈川の代表と

してもいい結果を残したいと思います。日々の練

習の成果が発揮できるようにチーム一丸となり、

悔いが残らないように頑張りたいと思います。             

3 年 8 組 吉村優理奈さん  

 

 

5 月 22 日の選抜大会で優

勝することができました。この

勝利は、高校生が稽古をつ

けてくださったり、部員が支

えてくれたりしたおかげで

す。7 月に県大会があるの

で、それに向かって、また一

から稽古にはげみ、良い結

果が残せるように頑張りたい

です。そして、中学生最後の

学年として悔いが残らぬよう

全力で戦います。 

3 年 B 組 林 千波さん 

 

 

 

今回の大会は、優勝という目標を持って、試合に臨みました。しかし、

決勝戦でギリギリのところで負けてしまい、優勝という目標を達成するこ

とができず、準優勝という結果になってしまいました。これからもっと稽

古を積んでいき、目標を達成できるように頑張っていくので、これからも

応援よろしくお願いします。            3 年 D 組 田口 蓮君  

 

石井さん 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆本校ホームページ（http://www.sagami.tokai.ed.jp/）にカラー版を UPしておりますので是非ご覧下さい。 

 

  本校吹奏楽部が記念すべき第 50 回目の定期演奏会を開催いたします。  

この日のために部員一同、日夜練習に励んでおります。  

皆様に笑顔と感動をお届けできるよう、心を込めて演奏いたします。  

皆様方のご来場を心よりお待ち申し上げます。  

▼日時：2016 年 6 月 18 日（土） 

 ▼場所：相模女子大学グリーンホール 

 ▼時間：第１公演 開場 13：00 開演 13：30 

第２公演 開場 17：00 開演 17：30 

 ▼入場無料（要整理券） 

   整理券のご応募は、往復ハガキ・FAX でお受けいたします。  

  詳細は、本校吹奏楽部ＨＰをご覧下さい。 

 

 

左から田所さん（３年９組）  川井さん

（３年１１組）  小泉君（３年Ａ組）  

本年度 5月 13日（金）～15（日）に東海大学湘南校舎

松前記念館講堂で学園オリンピック芸術（音楽）部門コン

クールが開催されました。本校から中学生１名、高校生２

名が代表として出場し、金賞、銅賞を受賞しました。出場

者の結果は下記の通りです。 

中等部 3年 A組  小泉 和暉くん（ピアノ）銅賞 

高校  3年 11組  川井 まどかさん（ピアノ）銅賞 

 3年 9組 田所 莉桜さん（フルート）金賞 

おめでとうございます♪♪♪ 

 

本番ではステージに立つと、同じ吹奏楽部の仲間が見守って
いてくれたおかげで、安心して演奏ができました。本番後はい
くつかのセミナーがあり、付属の仲間と楽しく触れ合いながら
音楽の知識を学びました。また 4～5 人の班に別れて、ハンド
ベルで１つの曲を作り上げるという機会がありました。このよ
うな貴重な体験を活かして、今後の音楽活動により一層励んで
いきたいです。今回の学園オリンピックでは、音楽を通してた
くさんの仲間と切磋琢磨することができ、自分自身が大いに成
長できました。これからも技術を極め、たくさんの人が元気に
なってもらえる演奏を心がけたいです。  

3 年 9 組 田所 莉桜さん  

 

コンクール出場者による記念撮影 
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http://www.sagami.tokai.ed.jp/

