
 

2023年 4月 11日 提出 

        

       部 年間計画 

主顧問名 榎本 智洋    

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

5月 5日（金） 関東高等学校体操競技大会兼特別国体少年予選 

5月 21日（日） 県高校総合体育大会 

6月 2日（金）〜 4日（日） 関東高等学校体操競技大会 

6月 18日（日） 全国高等学校総合体育大会操競技県最終予選 

7月 17日（月） 県体操競技高校生大会 

8月 3日（木）〜 5日（土） 全国高等学校総合体育大会体操競技大会 

8月 12日（土）〜 17日（木） 全日本ジュニア体操競技選手権大会 

未定 北相地区秋季大会 

9月 21日（木）〜 24日（日） 国民体育大会 

11月 4日（土） 県高等学校新人大会 

3月 21日（木）〜 22日（金） 全国高等学校体操競技選抜大会 

  

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

予定なし  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

毎週日曜（大会があった場合は別に休養を設定） 48  

各定期試験 7日前～試験最終日まで 45  

土曜登校日 9  

夏季休暇 7  

冬季休暇 7  

   

合 計 116  

 

体操競技 


