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       部 年間計画 

主顧問名 古内 千夏 ・ 青木 達郎  

１．公式戦の予定 ※今後変更の可能性有 

期 間 大会名 

5～6月 県総体大会（リード種目） 

6月 県総体大会（スピード種目） 

6月 県総体大会（ボルダー種目） 

8月以降の予定 北相地区大会（リード種目） 

11月 県新人大会（リード種目） 

12月 北相地区大会（ボルダー種目） 

1月 県新人大会（ボルダー種目） 

 

２．合宿等の予定 ※今後変更の可能性有 

期 間 場 所 

5~7月 スポーツクライミング講習会 

7~8月 スポーツクライミング強化練習会 

未定 合宿 

 

３．部活動を行わない日（休養日） ※今後変更の可能性有 

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

週 1～3日 48 6 

定期考査 1週間前及び定期考査中（最終日、公式戦前等を除く） 47 6 

長期休暇等 13 2 

体育祭・文化祭・その他の学校行事等（公式戦を除く） 4 1 

合 計 112 15 

 

登山 


