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https://www.sagami.tokai.ed.jp

見つけよう！

　きみの希望の星！
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日 時 公開対象場所 予約

学校の内容を確認しよう！

入試日程

学校生活を体験しよう！

中等部 学校説明会

上記以外にも電話で予約していただければ、説明・案内いたします。
9：30～　吹奏楽部の演奏があります。

日 時

第 1 回

第2回

第3回

 2／1  2／2
 2／3  2／3
 2／4  2／5

10／12
1 1／22
12／13

日

土

土

10：00～

10：00～

10：00～

公開対象

保護者
小学生

場所

3号館
大ホール

予約

要予約
［上履き持参］ ［上履き持参］

中等部 オープンキャンパス 体験授業

保護者
小学
5・6年生

対象：
保護者
小学6年生

3号館
大ホール
各教室

要予約

要予約

本校本校

中等部 2026年度 入試日程（予定）
試験日

A入試

B入試

C入試

日

火 火

水

男女90名ネット発表

ネット発表

ネット発表

男女 20名

男女 10名

月

木

合格発表 募集人員

入試相談
コーナー

第 1回

第2回

6／ 7

9／13

土

土

9：20～

10／25 土 9：30～

9：20～

※説明会などの日程は、今後の社会情勢を鑑みて内容の変更や中止の可能性
があります。日程の変更・中止、また予約制の有無等については、ホームページ
において随時お知らせする予定です。

入試問題解説会

入試相談
コーナー

ファミリーマート

東海大学付属
相模高等学校中等部
相模高等学校

学校の様子を見に来てね！



み続けています。

　創立者松前重義は、青年時代に「人生いかに生

きるべきか」について思い悩み、内村鑑三の研究

会を訪ね、その思想に深く感銘を受けるようにな

りました。特にデンマークの教育による国づくり

の歴史に啓発され、生涯を教育に捧げようと決意

して「望星学塾」を開設しました。ここに東海大学

の学園の原点があります。

　創立者松前はこの「望星学塾」に次の4つの言葉

を掲げました。

　ここでは、身体を鍛え、知能を磨くとともに、人

間、社会、自然、歴史、世界等に対する幅広い視野

をもって、一人ひとりが人生の基盤となる思想を

培い、人生の意義について共に考えつつ希望の星

に向かって生きていこうと語りかけています。

　本学園は、このような創立者の精神を受け継

ぎ、明日の歴史を担う強い使命感と豊かな人間性

をもった人材を育てることにより、「調和のとれ

た文明社会を建設する」という理想を高く掲げ、歩

み続けています。

若き日に汝の思想を培え

若き日に汝の体躯を養え

若き日に汝の智能を磨け

若き日に汝の希望を星につなげ

建学の精神

使命感と豊かな心をもち、希望の星　に向かって歩みだそう

TOKAI’S SPIRIT
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付属相模高等学校への進学率はほぼ100％
中学生時代に、ただ受験のための知識を詰め込むのではなく、
高校、大学でより深く学ぶための基礎学力を養いながら、豊
かな感性や情操を身につけることを目指しています。

学習の特色
各定期試験で学力の定着を確認します。必要に応じて補習・
課題などを課し、わからないところをわからないままにしない、
きめ細やかな指導をしています。　

「使える英語」のための様々な英語教育
「総合的な学習の時間」として実施する少人数による英会話や、
iPadで海外のネイティブとマンツーマンで実施する「オンライ
ン英語」、また全員が英検とGTECを受検します。

多角的な指導で理解力を深める数学教育
iPadを用いて、他者の解答を皆で検討しながら意見交換、
関数のグラフ・図形の移動などを視覚的にとらえ理解を深め
ます。

興味から思考力、判断力、表現力を導く理科教育
東海大学のキャンパスでの体験授業で、専門的な内容を体
験します。

文武両道の精神
中・高・大の
一貫教育システム

受験をゴールとした知育偏重教育ではない
将来を見据えた教育環境が充実

多感な中学生時代を、
受験勉強にとらわれずに過ごすことで
豊かな人間性を育成

異文化理解と国際感覚を養う英語教育と
大学と連携した奥深い理数教育で、
視野を広げる

東海大学のネットワークを最大限に生かして
いきいきと豊かな感性を育てる

充実した指導による

豊かな人間育成へ

中等部

付属相模
高等学校

東海大学

特色ある学校
学園行事英語教育

理数教育

※中等部では全員がiPadを使用します。

高校への進学率

ほぼ100％

基礎学力の定着

学力定着へのサポート

定期試験5回

学力の定着度を検証

学力検査2回

実力養成

夏期希望者講習

弱点補強 ①

定期試験後の補習・再試験

弱点補強 ②

夏期補習

目標の達成

各種検定

学習
（智能）

両立
（思想）

行事
部活動
（体躯・心）

学習、行事や
部活動を通して成長し

希望を星につなぐ

静岡市清水区の本学園の建学の地や、付属施設の見学をし
ます。

錬成旅行（1年生）

東海大学の一貫教育プログラムの一つで、学校や学年の枠
を超えて行われる取り組みです。

学園オリンピック

英会話の授業だけでなく様々な活動を通して、場面に応じ
たコミュニケーション能力を育てます。

山中湖英語研修（全学年希望者参加）

ハワイ東海インターナショナルカレッジ（HTIC）のキャンパ
スで、２週間英語を通してアメリカ文化やハワイ文化を体験
的に学びます。

ハワイ研修（3年生希望者参加）

教育目標と特色

一貫教育で豊かな
人間性を育む

副校長　森 公法
　本校では、10年間一貫教育の礎となる学習及び基本的生活習慣の
体得を図り、何事にも目的意識をもって取り組む姿勢を養成します。
そして、一人ひとりの自立に向けた力を伸ばすことにより、豊かな
人間性を育み、リーダーシップを持った社会の中で活躍できる人材
育成を目標にしています。そのために、現代の子供たちにとって必
要なことは何であるのかを考え、それらを身に付けられるように学
習や行事において様々な工夫をしています。

先生からのメッセージ

2211 33 44
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全員がiPadを持ち、全教科でタブレットを利用した授業展開
を行っています。授業の予習や復習はもちろん、長期休暇
中の研究学習など、学習のまとめやプレゼンテーションなど
にも積極的に活用しています。コミュニケーションスキルを
高め、次世代を担う生徒の育成を目指しています。

iPadを活用した学習

各教科とも、こまめに小テストや補習を実施し、基礎学力を
定着させます。また、夏期補習とともに、希望者には実力
養成のための特別講座を実施し、意欲的に学習ができるシ
ステムになっています。

基礎学力定着から発展的な学習へ

週5日制にプラスして、原則月１回の土曜日授業を実施し、
授業時数を確保しています。残りの土曜日は自宅学習の充
実や部活動に充てることができます。また、大学とリンクし
た形になるよう、２学期制をとっています。年５回の定期テ
ストを実施し、学力の定着を図っています。

２学期制

2 学期制のもと、効率よく編成されたカリ

キュラムで、高校進学への基礎学力の

定着をはかっています。補習や特別講

座を設けることでさらに発展的に学習す

るシステムになっています。

基礎学力の充実と
幅広い考え方を培う

授業中は各生徒のiPadを
スクリーンに反映させなが
ら解答への導きを丁寧に解
説。間違いをしやすい箇所
などを共有することでより理
解が深まります。

■ 生徒の個性や適性、進度に応じた教材を提供できる。
　・さまざまな解法や多くの問題を提示できる。
　・解説動画やスライドの視聴、小テストの受験等がオンライン上で可能。

■ 教員間での情報共有が簡単にできる。
　・教材の共有。
　・担当以外の生徒の様子がわかる。

教員の声

マンツーマンのオンライン指
導でそれぞれのペースに
合わせた学習が可能です。
講師に直接疑問も投げか
けられるため、積極的な姿
勢でレッスンに臨むことがで
きます。

■ フィリピンにいる講師の先生から１対１で教えてもらえるので、苦手なと
ころを何度も練習したり、自分で作った英文の間違いを教えてもらったり、
自分のペースで学習できる。

■ 発音や単語の意味なども細かく教えてもらえるので、英語が上達したこと
を感じられ、達成感が得られる。

■ 外国人と英語で会話できるようになることが目標であるレッスンはとても
楽しく、笑い声にあふれている。

生徒の声

本校では、Microsoft Word、Excel、PowerPointを活用した実践的な学びを行
っています。レポート作成ではWord、データ分析ではExcel、プレゼンテーション
ではPowerPointを使用し、各教科での発表や課題に活かしています。これによ
り、情報整理や論理的思考、発信力を養い、将来社会で求められるICTスキル
を身につけることができます。

■ 生徒たちが自主自立の精神で、授業で学んだことを活かしながら自ら行動を起こし、
データをまとめ、プレゼン資料を作成しています。

教員の声

　多様化する現代社会の中で、考える力とコミュニケーション
力を養うことが大切になります。中等部時代には、そのベース
となる基礎学力の定着を徹底的にはかります。どの教科も興味
を持って学習活動ができるよう工夫されています。
　そして子供たちの将来を視野にいれたバランスのとれたカリ
キュラム編成になっています。

教　科

合　計

1年

30 30 30

（時数／週） （時数／週） （時数／週）
2年 3年

2025年度 中等部カリキュラム表

4
3
4
3
1.5
1.5
3
2
4
1
2
1

国　語
社　会
数　学
理　科
音　楽
美　術
保健体育
技術・家庭
英　語

特別の教科 道徳
総合的な学習の時間
特別活動

4
3
4
4
1
1
3
2
4
1
2
1

4
4
4
4
1
1
3
1
4
1
2
1

数学授業での活用

オンライン英語

ICTスキルを育む学び

「生きる力」を培う学習コンテンツ ＩＣＴ機器を活用した教育活動

教務主任　塩田 敬三

カリキュラムの特徴

11

22

33
バランスよいカリキュラムで
基礎学力を定着

先生からのメッセージ
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English is fun !!

効率よく編成された2学期制のカリキュラムで、高校進学
への基礎学力の定着をはかっています。補習や特別講座
を設けることでさらに発展的に学習するシステムをとって
います。

年６回、東海大学の湘南キャンパスに行き、大学の先生
から授業を受けます。教科書から離れた専門的な授業内
容に、生徒の興味関心が広がります。

ハワイ研修 ……………約2週間
山中湖英語研修………3日間

ハワイ中期留学 ………約50日間
ニュージーランド留学…約50日間

中等部

高等学校

ハワイ東海インターナショナルカレッジで
実践的な英語を学べるよ

※研修・留学は希望者

楽しいオンライン英語！
だんだん英語が聞き取れるように
なってきました！

生徒画面

教員画面

「無限の不思議」「建築のあれこれ」
「ピンホールカメラの仕組み」
「ロボットやドローンは君達の未来にどう役立つか」
「CryingBaby 育児体験ロボット」

フナムシの動きに魅せられて
3年　伏木 一真

プロジェクトタイトル

実施例

東海大学の教授が、相模生対象に特別講座を実施

「理系離れ」や「理工系嫌い」をなくし、中高生に理工系進学を視
野に入れてもらうことを目的とした、「中高生のための体験授業と交
流会」を東海大学湘南キャンパスで行います。

•君の目はだまされている
　 人はものを見るときにどのように見ているのか探ってみよう！

•川の勉強会！
　 体験とミニ講義を通じて知る河川環境と生物

「フナ虫の放射状に段々と逃げるのは、なぜ
なのか」というテーマで、フナ虫の習性を調
べました。

実施例

英語をコミュニケーションの道具として使えるよう、
2年生からは週２回ネイティブの先生による英会
話があります。そしてその実践として月１回程度、
各自のiPadを通してオンラインによるマン・ツー・マ
ンの授業を実施しています。1対1ですので、他人
の力に頼らず自分自身の力で、自立した学習とな
ります。基礎―訓練―実践を通して相模流グロ
ーバルな生徒を育成しています。

At Tokai Sagami JHS, we believe in the importance of English. At our school you 
can take online English classes and study with teachers from around the world! 
Our focus is using English to communicate and have fun. Through many 
activities, games, conversation practice, and active lessons, our goal is that our 
students not only develop English ability but also develop a love for other 
countries and the world. We are working hard to create global minded students in 
our school. Won’t you join us?

相模高等学校では「英語」と「オー
ラル・コミュニケーショ

ン」の2つの授業が柱になっていま
す。授業はすべて英語

で行われ、外国人講師とのコミュニ
ケーションの機会も中

等部よりさらに増えていきます。最
終的には、相手の考え

を聞いたり読んだりして理解し、そ
れに対して自分の意見

をしっかり組み立てて相手に伝えら
れるようになることを

目的としています。

日常不思議に思うことの追究、その
探究心が大事です。まずは身近なこ
とに興味を持つこと。なぜ？どうし
て？と思うことを見つける。そのよう
な問題を発見し、それを解決できる
能力を育てたいと考えています。自
由な発想を大切に、失敗も繰り返し
ながら、問題を考えるプロセスを重要
視します。

英語教育 理数教育

使える英語を
みんなで学びましょう！！

SOGO ENGLISH　Seth Stephenson (USA)

中高一貫の留学プログラム

リアルタイムの理解度をチェック

理数科体験授業

相模サイエンスプログラム（SSP）の開講

高等学校の英語教育
高等学校の理数教育

数学　福村 真吾

See the world with English!
先生からのメッセージ

カリキュラムの特徴

マリンチャレンジ
プロジェクト2024に
関東ブロック代表で
参加しました

8カリキュラム2026  SCHOOL GUIDE7

ICTを使った
　　近未来の授業

　スローガンは『見て理解する数学』です。そのため、様々な単元におい
て学習内容を視覚化することに力を入れています。生徒一人ひとりがタブ
レットを持つことで、アプリを使い数学を視覚的に捉えることができます。
また、全ての授業においてプロジェクターを使用し、数式や図形の “動き”
が見えるようになっています。これにより、生徒のやる気は向上し、数学
を楽しく学べます。

先生からのメッセージ
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2023年度（462名）

東海大学への進学状況（付属相模高等学校）

2024年度の大学進学実績（付属相模高等学校卒業生 591名）

付属相模高等学校
進学率

ほぼ100％
東海大学進学率

東海大学医学部医学科6名進学
（5名中等部出身）

74.3％

付属相模高等学校中等部 東海大学

東海大学は現在
23学部 62学科
専攻・課程の
総合大学です

文学部

文化社会学部

教養学部

児童教育学部

体育学部

健康学部

法学部

政治経済学部

経営学部

国際学部

観光学部

情報通信学部

理学部

建築都市学部

情報理工学部

工学部

医学部

人文学部

文理融合学部

農学部

国際文化学部

生物学部

0 50

33
43

10
17

47
20

15

21
9

20

16

40

31

25

（名）

20

11

30

25

1
1

0
1

2
1HTIC

海洋学部

東
海
大
学

他大学・他短期大学
専門・各種学校

就職等

2024年度（591名）

25.7％
（152名）

74.3％
（439名）

その他

東海大学
23.4％
（108名）

76.6％
（354名）

東海大学

2022年度（490名）

23.7％
（116名）

76.3％
（374名）

東海大学には、日本の大学で初となる航空操縦学
専攻が工学部航空宇宙学科に設置されています。
これは、ＡＮＡの全面協力、国土交通省の支援、そ
してアメリカのノースダコタ大学との強力な留学協定
をバックボーンに、高い技能と豊かな教養・人格を
備えたパイロット育成を目指すものです。本校から
の推薦入学により、最先端の養成ルートでパイロッ
トを目指してください。 

海外研修航海は、東海大学が所有する海洋調
査研修船「望星丸」で諸外国を訪問する独自の
教育プログラムです。2018 年度の第 50 回記念
航海ではタヒチ・イースター島・アピア・ポンペイ
の４寄港地を巡りました。本プログラムは、諸外国
の文化に触れて国際的な視野を広げ、船内での
共同生活を通じて学生一人ひとりの人生観と世界
観を確立することを目指しています。

オーストラリアを舞台に、隔年で開催される世界最
高峰のソーラーカーレース「ワールド・ソーラー・チャ
レンジ」において、東海大学チームは 2009年・
2011年の２大会連続の総合優勝をはじめ、世界
の強豪を相手に上位の成績を収めています。また、
大会以外にも、子どもたちを対象としたエコカー教
室やものつくり教室を開催し、積極的な社会貢献
活動を行っています。

日本初パイロット養成コース 地球がキャンパス！「海外研修航海」 世界のソーラーカーレースで大活躍！

ハワイ東海インターナショナルカレッジ
教養学科／予科

湘南キャンパス 品川キャンパス
■ 文学部
文明学科
歴史学科 日本史専攻
歴史学科 西洋史専攻
歴史学科 考古学専攻
日本文学科
英語文化コミュニケーション学科

■ 文化社会学部
アジア学科
ヨーロッパ・アメリカ学科
北欧学科
文芸創作学科
広報メディア学科
心理・社会学科

政治学科（1～2年次）
経済学科（1～2年次）

法律学科
■ 大学院

■ 大学院

熊本キャンパス

阿蘇くまもと臨空キャンパス

経営学科
地域社会学科
人間情報工学科

■ 文理融合学部

■ 大学院

■ 体育学部

■ 政治経済学部

体育学科
競技スポーツ学科
武道学科
生涯スポーツ学科
スポーツ・レジャーマネジメント学科

■ 健康学部
健康マネジメント学科

■ 理学部
数学科
情報数理学科
物理学科
化学科

■ 情報理工学部
情報科学科
コンピュータ応用工学科
情報メディア学科

■ 工学部
航空宇宙学科 航空宇宙学専攻
航空宇宙学科 航空操縦学専攻
機械工学科
機械システム工学科
電気電子工学科
医工学科（1～2年次）
生物工学科
応用化学科■ 児童教育学部

児童教育学科 ■ 建築都市学部
建築学科
土木工学科

■ 経営学部
経営学科（1～2年次）

■ 情報通信学部
情報通信学科（1～2年次）

■ 国際学部
国際学科（1～2年次）

■ 政治経済学部

■ 法学部

観光学科（1～2年次）
■ 観光学部

人間環境学科
芸術学科

■ 教養学部

■ 大学院

■ 医学部
医学科
看護学科

■ 工学部
医工学科（3～4年次）

政治学科（3～４年次）
経済学科（3～４年次）

■ 経営学部
経営学科（3～4年次）

■ 国際学部
国際学科（3～４年次）

■ 情報通信学部
情報通信学科（3～４年次）

■ 観光学部
観光学科（3～４年次）

（主に1年次）

（主に2年次以降）
農学科
動物科学科
食生命科学科

■ 農学部

農学科
動物科学科
食生命科学科

■ 農学部

札幌キャンパス

伊勢原キャンパス 地域創造学科
国際コミュニケーション学科

■ 国際文化学部

生物学科
海洋生物科学科

■ 生物学部

■ 大学院

全国に広がるキャンパスを連動し前例のない改革に挑戦中！

静岡キャンパス

海洋理工学科 海洋理工学専攻
海洋理工学科 航海学専攻
水産学科
海洋生物学科

■ 海洋学部

人文学科
■ 人文学部

■ 大学院
■ 乗船実習課程

東海大学への進学は、高校3年間の学習成績、学園統
一の学力試験、部活動、生徒会活動など、総合的な評
価をもとに学校長が推薦します。
進路の決定にあたっては、担任や進路指導の先生によ
るきめ細かな指導のもと、自分に適した進路を選ぶこと
ができます。

学びのフィールドを広げてきた東海大学は今、更なる飛躍を期して変わろうとしています。付属

高校では、特別推薦による、東海大学への優先入学があります。付属推薦による進学者には、

入学金が半額免除になる制度もあります。

東海大学湘南校舎

「夢」を見つけた学校生活

　私は中等部から大学まで１０年間にわたり学園にお
世話になりました。私は小学生の頃まで特に熱中す
るものが無かったのですが、中等部に入り部活動とい
う「初めて本気で打ち込めるもの」を見つけることが
できました。仲間と汗を流し、切磋琢磨したことは私
にとって一生の財産です。
　この学校は受験勉強がない中で、学習や諸活動に
思いきり取り組める環境が整っています。私は部活動
を通して「教員になりたいと」いう「夢」を持ち、大
学では教職を履修しました。今はその「夢」を叶え、
母校の生徒と向き合っています。

卒業生からのメッセージ

付属相模高等学校への進学率100％

進 路

2007年度　卒業生　音楽　古田土 彬宏



本校の部活動加入率はおよそ90％で、放課後は校舎や校庭に元気な声が響いています。
これは精神と身体のバランスのとれた発達を育む本校の教育活動の特色です。また、高
校進学に向けての受験勉強がないので、中学3年生でも部活動ができるのも一貫教育
のメリットです。部活動によっては、高校生と一緒に専門的な活動を行っている部活動も
あるので、中高6年間の継続的な活動も可能です。
文理融合の偏りのないカリキュラムで基礎学力を身につける授業。そして、生徒一人ひと
りが興味・関心のある分野に一生懸命に取り組み、その中で連帯感を育む生徒会・部
活動。その両立が、自己発見の場としての学校生活の原動力となっています。

●
●
●
●

学級委員会
生活委員会
図書委員会
保健委員会

●
●
●
●
●

体育委員会
放送委員会
広報委員会
選挙管理委員会
旅行委員会

●
●
●
●
●
●

建学祭実行委員会
合唱コンクール委員会
文集委員会
アルバム委員会

　主体的な学びの一環として、生徒会運営、委員会、
部活動などの活動が盛んにおこなわれています。自主
的な活動の中で「自ら考え、自ら学ぶ」ことを体験し
ていきます。
　生徒が自ら企画し実践することで、人との関わりの
大切さや、他者への思いやりの心を育くむことができ
ます。充実した学校生活を送るために、それぞれの「
好き」をみつけ、積極的な活動を実践しましょう。

　本校中等部は、生徒が主体的に行動し、夢に向かって努力できる環境
が整っています。先生や先輩にも気軽に相談でき、一人ひとりが安心し
て学び、成長できる学校です。また、「文武両道」を大切にし、勉強と
部活動の両方に真剣に取り組んでいます。授業や試験勉強に励む一方で、
部活にも熱心に参加し、多くの成果を上げています。仲間と共に目標に
向かい、充実した学校生活を送ることができます。生徒会活動も活発で、 
文化祭卒業式などの行事を企画・運営し、学校づくりに貢献しています。 
放課後には話し合いや作業を行い、より良い学校作りに貢献しています。
文系・理・スポーツ系の多彩な部活動があり、それぞれの個性を活かせ
る環境で、私たちと一緒に、充実した中学校生活を送りませんか？皆さ
んの入学を心からお待ちしています。

お客様に笑顔になって頂けるよう
なステージを目指して全員で活動
しています。大会は東関東大会金
賞 全国大会出場を目標に練習し
ています。

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

第３０回 東関東吹奏楽コンクール：A部門 銀賞
第３０回 東関東マーチングコンテスト：A部門 銀賞
第２９回 東関東アンサンブルコンテスト：銀賞
第３０回 日本管楽合奏コンテスト全国大会：
優秀賞　ジェネレックジャパン賞

制作（水彩画・油彩画・イラスト）
を通し、美術を愛好する心を養え
るように活動しています。

第６回こども絵画コンクール inかさま：入選
第57回神奈川県展：入選
第89回全国書画展：筆都大賞、特選、金賞
相模原市（福祉・美化）ポスターコンクール：優秀賞

小説・詩などの創作、句会、歌会、
文学散歩などを行っています。高
校生と活動します。

部誌「琥珀」の発行

異文化コミュニケーションをしなが
ら、英語を楽しもう！　英会話、ボー
ドゲーム、作文、日記、読書、異文化
交流会、全国ジュニアスピーチコ
ンテスト出場。

全国ジュニアスピーチコンテスト：優秀賞

研究活動や生物飼育、プログラミング
等を行っています。マリンチャレンジ
プログラムや FLL に出場することを
目指しています。生物採集等、土曜日
に活動することもあります。

建学祭展示
FLL（FIRST LEGO LEAGUE Challenge）：出場
マリンチャレンジプログラム採択

個人の作品制作と書道パフォーマ
ンスを行っています。

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

月 火 水 木 金 土 日 不定期週1回
（曜日は決まっていません）

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

建学祭で書道パフォーマンス（動画にて参加）
神奈川県ＪＡ書道コンクール：（半紙の部）優秀賞

高校生と一緒に平日は毎日練習し
ています。毎月１回のプロ棋士に
よる指導対局や夏合宿、地域の将
棋支部との交流試合、将棋大会に
も参加しています。

U18将棋スタジアム：出場

週に１回、池坊華道の講師をお招
きして季節の花を生けます。中高
一緒に活動し、技量に応じて免状
の取得も可能です。

いけばなの根源池坊展：学生席出瓶
建学祭での教室展示
学校華道インターネット花展：ノミネート賞

週に1回、山田流の講師をお招き
し、それぞれの進度に合わせたお
琴のお稽古をします。
高校生と活動します。

建学祭での演奏

鉄道に興味を持つ生徒が、楽しみ
ながら活動をしています。

生徒会は学校行事の企画、
運営を行ったり、学校生活の
向上に貢献し、生徒達により
良い学校生活を送ってもらえ
るように活動しています。

建学祭での展示（ジオラマ模型・鉄道写真）や校外活動

中高の垣根を越えて、一緒に活動
を楽しんでいます。週 1 回の活動
で、学校外の活動との両立も可能
です。

楽しく作法を身につけます。

校内にてクリスマスお茶会実施

学問と部活動の両立で自己発見

「好き」も「得意」も相模で全開！

7部　5同好会
活動日は黒色の曜日です

生徒会　文化部

活動日

受賞
・
実績

  吹奏楽部
  　
Brass band

活動日

活動日 活動日

活動日 活動日

活動日 活動日

活動日 活動日

活動日 活動日

受賞
・
実績

    美術部
     
     Art

受賞
・
実績

    文芸部
     
 Literature

受賞
・
実績

Eng
lish 
   co
nversation

受賞
・
実績

  英会話部

 na
tural science

受賞
・
実績

     
 Calligraphy

受賞
・
実績

     
Go Shogi

受賞
・
実績

     書道部

受賞
・
実績

    K
oto music

受賞
・
実績

受賞
・
実績

受賞
・
実績

     
   Sado

     
  Kado

生徒指導主任　種田 直孝

3年生　藤島 優希［生徒会長］ 　     生
徒会執行部

  　　    
    
 Stu
dent council

　    食
物研究同好会

　    鉄
道研究同好会

  囲
碁将棋部

  自
然科学部

    
箏曲同好会

   華
道同好会

   茶
道同好会

  Ra
ilway 
     
research

   F
ood 

     
research

生徒会委員会

先生からのメッセージ

在校生からのひとこと

生徒の自主性を育む活動

生徒みんなで相模をつくる！

AC
TIVITY

E N J O
YCLUB

365
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月 火 水 木 金 土 日

バレーボールの競技力向上だけでな
く、部活動を通して人間力の育成にも
力を入れています。今年度の目標は
県大会出場。初心者チームですが、一
生懸命練習に打ち込むことで、試合に
勝利するまで成長しています。

神奈川県私立バレーボール大会：準優勝（2023年度）
相模原市冬季大会：第3位（2024年度）

月 火 水 木 金 土 日

基本的な技術を大切にして、１つ
でも多く勝てるように練習します。

相模原市大会：優勝
神奈川県選手権大会：ベスト8

月 火 水 木 金 土 日

「応援されるチーム」をスローガン
に、勉強にも練習にも一生懸命に
励んでいます。上位大会の進出を
目指し、一回一回の練習を大切に
取り組むことを心がけています。

第51回 全国中学生テニス選手権大会個人戦：第3位
第51回 全国中学生テニス選手権大会団体戦：出場
令和6年度神奈川県中学校テニス大会個人戦：優勝
令和6年度神奈川県中学校テニス大会個人戦：準優勝

月 火 水 木 金 土 日

文武両道で県大会本戦出場を目
指して日々練習に励んでいます。

県合同ブロック大会 個人戦本戦：ベスト16
県新人大会 個人戦本戦：ベスト16
相模原市民選手権大会： ダブルス3位

月 火 水 木 金 土 日

県大会出場を目指しています。

月 火 水 木 金 土 日

日々、大きな夢・目標に向かって
努力を積み重ねる中で、柔道を通
しての人間的成長を目指し、活動
しています。

柔道マガジン杯全国中学生柔道大会：（団体戦）優勝
全国中学校柔道大会：（団体戦）優勝
マルちゃん杯全日本少年柔道大会：（団体戦）優勝
全国中学校柔道大会：（個人戦）優勝

月 火 水 木 金 土 日

初心者も大歓迎です。野球を通じ
て人間的な成長を目指しています。

神奈川県あじさいリーグ中学生野球大会：準優勝（2022年度）
相模原市秋季大会：ベスト8（2021年度）
相模原市春季大会：ベスト8（2022年度）
相模原市夏季大会：ベスト8（2022年度）

月 火 水 木 金 土 日

全国大会出場と関東大会優勝が
目標。多くの事をチームで乗り越
え、技術面の向上だけではなく、人
として成長することを目指してい
ます。

神奈川県総合体育大会：（団体）優勝　 （個人）2位
全国中学校剣道大会：（個人）出場
全日本都道府県対抗少年剣道大会 : 出場

月 火 水 木 金 土 日

チーム目標「神奈川県一位」生活
目標「規律」を掲げ、日々楽しく活
動しています。

春季大会・秋季大会：準優勝
関東大会・東日本大会：ベスト8

月 火 水 木 金 土 日

「勝つためにどうすれば良いか」を
チームで考えることを重視し、メリ
ハリをもって楽しい雰囲気で活動
しています。

相模原市大会：出場
相模原市民選手権大会：５位
夏季私学交流大会：3勝 0敗

月 火 水 木 金 土 日

県大会出場を目指しています。

相模原市民バスケットボール選手権：5位
相模原市総合体育大会：優勝
相模原市秋季大会：5位

月 火 水 木 金 土 日

文武両道・限界突破を掲げて、大
会（競技会）での自己ベスト更新を
目指して、日々練習に励んでいま
す。

関東大会：（100m）出場
神奈川県大会：（100m，4×100mリレー，1500m，3000m）出場

月 火 水 木 金 土 日

神奈川県大会優勝を目指していま
す。

神奈川県私立中学校大会：優勝
首都圏私立中学校チャンピオンズカップ：ベスト8
相模原市大会：春（優勝）・夏（優勝）・秋（優勝） ※三冠達成

運動部 文化部

生徒会

高等学校の部活動・生徒会

★ソフトテニス部（男女）
★洋弓部（男女）
★登山部（男女）
★体操競技部（男女）
　卓球部（男女）
　テニス部（男女）
　バスケットボール（男女）
　サッカー部（男子）
　ラグビー部（男子）
　剣道部（男女）
　バレーボール部（男女）
　柔道部（男子）
　陸上競技部（男女）
　野球部（男子）

★演劇部
★軽音楽部
★化学部
★物理部
★生物部
★地学部
★写真部
★放送部
　美術部
　吹奏楽部
　英会話部
　文芸部
　書道部
　囲碁・将棋部

　食物研究同好会
　服飾同好会
　華道同好会
　茶道同好会
　箏曲同好会
　鉄道研究同好会
★福祉同好会

★中央執行委員会
★応援委員会　

付属相模高等学校に進学すると、
活動のチャンスがもっと広がります！

★は高校生のみの活動

　私はバレーボール部に入部しながら、生徒会活動にも参加しています。1年で、部活動を
始めた頃、周りの部活仲間の上達が著しく、自分は上手くボールを扱えないことに焦りを感
じ、悩んでいました。しかし、顧問のアドバイスを聞いて、自分を見つめ直し、努力を続け
た結果、試合で点を取れるまでになりました。生徒会活動も同時に行っていましたが、どち
らかに偏らずに上手く両立することが出来たのは、生徒一人一人が支え合っている相模中等
部の環境があるからだと思います。生徒会活動と部活を両立しながら、様々な発見や経験に
触れることができる相模中等部の部活動と生徒会活動に魅力を感じています。

相模で見つける「興味」の向こう側！

13部活動日は黒色の曜日です
大会のため日曜日に活動することもあります。

運動部

活動日

受賞
・
実績

　    バ
レーボール部

  　　    
    
     V

olleyball
女子

活動日

受賞
・
実績

　    バ
レーボール部

  　　    
    
     V

olleyball
男子

活動日

受賞
・
実績

　      
硬式テニス部

  　　    
    
   Ha

rd tennis
女子

活動日

受賞
・
実績

　      
硬式テニス部

  　　    
    
    H
ard tennis
男子

活動日

受賞
・
実績

　      
　卓球部

  　　    
    
  Tab

le tennis
男女

活動日

受賞
・
実績

        
   柔道部

  　　    
    
       

 Judo
男子

活動日

受賞
・
実績

　      
   野球部

  　　    
    
     B

aseball

活動日

受賞
・
実績

　      
   剣道部

  　　    
    
      K

endo
男女

活動日

受賞
・
実績

   バス
ケットボール部

  　　    
    
    B
asketball
女子

活動日

受賞
・
実績

　バス
ケットボール部

活動日

受賞
・
実績

　      
 ラグビー部

  　　    
    
       

Rugby
男子

  　　    
    
    B
asketball
男子

活動日

受賞
・
実績

　      
 陸上競技部

  　　    
    
  Tra
ck and field男女

活動日

受賞
・
実績

　      
サッカー部

  　　    
    
      S

occer
男子

男女

3年生　岡田 あお埜［生徒会会計］ 

在校生からのひとこと

全国高等学校野球選手権大会
多数出場

両立できる、質の高い部活動を！

AC

TIVITY

E N J O

YCLUB
365
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入学して間もない4月に1泊2日で、東海大学関連の施設を訪れます。静岡キャ
ンパスや望星丸を見学することで、東海大学のスケールを実感するとともに、
共同生活を通して建学の精神を学ぶことができる行事になっています。 

東海大学山中湖セミナーハウスで、外国人講師と英会話や体験学習を行い
ながら3日間生活を共にします。生徒にとってすべて英語での生活はとても
新鮮で、期待以上の成果を上げています。普段の学校生活では得ることの
できない貴重な体験ができます。

付属相模高等学校入学までの春休みを利用して、卒業生 （希望者）を対象に
ハワイ東海インターナショナルカレッジ（HTIC）のキャンパスで14日間の英
語研修を行っています。HTICのスタッフの指導のもと、英語を通してアメ
リカ文化やハワイ文化を体験的に学びます。教室での授業だけではなく、
地元高校の生徒とともにテーマに沿ったプレゼンテーションを行ったり、
現地の自然に触れたりと盛りだくさんのプログラムです。

学園オリンピックは、生徒一人ひとりの“学び”の才能を掘り起こし、その才能を開花させる
ことを目的に、東海大学のすべての付属高等学校・中等部を対象に開催されています。7つ
の部門ごとに1次審査が行われ、合格者は大学教授をはじめとする専門家からの指導を受
けることができます。オンラインを利用することで、継続的な指導が可能になり、日常の授
業とは異なった未知なる学びとの出会いに感動することができるイベントです。

私たちは1月8日から2泊3日で長野県のスキー場で研修をしました。私は7年
ぶりのスキーで、滑れるかが不安でしたが、同じ班の友達と教え合い楽しく滑
ることができました。2年生最初で最後の宿泊生活、クラスの仲間たちとメリ
ハリをつけて行動し楽しむ所は楽しんで集団行動の時は周りを見て行動する
ことができました。この研修では、他クラスの人と同じ班のスキー研修だった
ので話したことのない人とも仲良くなれました。今回学
んだことはこれからたくさんの場面で活かせると思う
ので、今回の貴重な経験を忘れずにこれからも過ごし
ていきたいと思います。

私たちは4日間で広島、奈良、京都へ行きました。広島ではお好み焼きを食べ
て、宮島を訪れました。その美しい風景とおいしい食事は、忘れられません。
平和資料館では、被爆ピアノを使って歌を歌い平和について考える良い機会
になったと思います。次に、私たちは新幹線で奈良に行き、東大寺と薬師寺
を訪れました。薬師寺では、お坊さんの話がとても面白く、3日目には、着物
を着て京都を散策しました。クラスで決めた場所を訪れ、一緒に写真を撮り
ました。これは今でも大切な思い出です。最後の日には、京都でタクシー研修
を行いました。嵐山の竹林や、みんなで食べたうどん、写真など、たくさんの
思い出があります。
この旅行を通して、自分で計画を立てて行動する楽しさや、歴史や文化を学ぶ
ことの大切さを実感しました。そして、この旅行を成功させるために協力して
くれたクラスメイトや先生方に感謝しています。薬師寺のお坊さんの話にも
あったように、「おかげさま」の心を忘れずに生きていきたいと思います。

3年生 　牧 彩莉

2023年度　卒業生 
諸橋 琥太郎

国語 数学

理科 英語

ディベート 知的財産

芸術（造形＋音楽）

7つの部門

みんなで楽しく学ぶ英語

　私は、入学した時から山中湖研修を楽しみにしていました。中学一
年生になって初めてしっかり英語を学んだので英語に自信がありませ
んでしたが、山中湖研修で先輩方や友達と協力して過ごしたり、ゲー
ムを通じて英語に以前より興味を持ち、これからさらに英語を学びた
くなりました。また、英語がわからなくてもネイティブの先生や日本
人の先生が親切に教えてくれたので 3日間の山中湖研修は思ったより
ハードではなく、楽しく学ぶことができました。忍者屋敷やワカサギ
釣り、サンドグラス作りなどの体験学習もでき、良い経験になりました。

かけがえのない2週間

　2 週間のハワイ研修、言語が違う中で私はルームメイトと一緒に生活し
色々なアクティビティに参加しました。そこで英語力だけではなく積極性や
自主性が身についたと思います。私は英語が苦手で最初はとても不安でし
たが現地の人達が優しく接してくれて楽しく英語を学ぶことができました。　
　またポリネシア文化センターやフラダンスなど、ハワイの文化に触れられ
るアクティビティもたくさんありハワイの歴史や文化も学ぶことが出来ました。
大変なこともたくさんありましたがとても楽しく、ハワイでしか作れない特
別な思い出になりました！

    I experienced classes and outside activities for two weeks during 
Hawaii Kenshu Program. Through the program, I could learn not 
only English but also the importance of a positive attitude and 
independent spirit. Before going to Hawaii, I had worried about my 
English because I didn’t get very good marks in English class. But 
in Hawaii, I really enjoyed learning English thanks to the local 
people involved in the program. Also I could learn about Hawaiian 
and Polynesian culture and history through hula dance lessons and 
visiting some places like Bishop Museum and Polynesian Culture 
Center. Although I had some hard times in Hawaii, I had precious 
experiences and memories for my junior high school days!

在校生からのひとこと

卒業生からのひとこと

学園オリンピック

特色ある宿泊行事 未来が拡がる新たな体験

修学旅行
自分たちで考え、行動することの大切さ

スキー教室
周りの人への配慮と感謝を学ぶ

錬成旅行
建学の精神を学ぶ

山中湖英語研修
日本にいながら、英語漬けの3日間！

ハワイ研修
国際化、異文化理解への旅

2年生　木下 れな

2024年度　卒業生　平野 裕真
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始業式
入学式
対面式
新入生歓迎会
学園基礎学力定着度試験
錬成旅行（１年生）
健康診断
保護者面談（３年生）

生徒総会
後援会総会
学級懇談会

中間試験
公開授業
　（保護者対象）

生徒代表議会
後援会総会
学級懇談会
中間試験
公開授業（保護者対象）

芸術鑑賞（2年生）
保育実習（２年生）
芸術鑑賞教室

期末試験
球技大会
保護者面談
前期終業式
高校野球応援

期末試験
球技大会
保護者面談
前期終業式
野球応援

夏期補習 希望者講習

始業式
入学式
対面式
新入生歓迎会
学級懇談会（1年）
ＳＮＳ被害防止講習

学力検査
錬成旅行（１年生）
健康診断
交通安全教室
避難訓練

後期始業式
修学旅行（３年生）

後期始業式
避難訓練

理数科体験授業

建学記念日
生徒会役員選挙
学園高大連携総合試験
芸術鑑賞（1年生）
公開授業（保護者対象）

建学記念日
生徒会選挙
いのちの体験教室
（１年生）
修学旅行（３年生）
校外学習（２年生）

建学祭
体育祭
中間試験A
看護体験

建学祭
体育祭
中間試験A

伝統芸能鑑賞教室
学級懇談会
公開授業
　（保護者対象）
漢字検定

中間試験B
GTEC
吹奏楽部定期演奏会　

中間試験B
吹奏楽部定期演奏会
GTEC
オリンピック教育

ハワイ中期留学出発（３年生）
ニュージーランド
　中期留学出発（３年生）
卒業試験

スキー教室
　（２年生）
英語検定
数学検定

学年末試験学年末試験
ハワイ研修事前指導

学園基礎学力定着度試験
　対策講座
卒業証書授与式
修了式

合唱コンクール
卒業証書授与式
校外学習（1年）
修了式
ハワイ研修
山中湖英語研修

職場体験（３年生）
異文化理解講座

　災害発生時に帰宅できなくなることを想
定し、学校で一晩過ごす「いのちの体験教
室」を行いました。この体験教室では、青
少年赤十字の方々が協力し、防災法や災害
の恐ろしさを教えてくれました。加えて、心
肺蘇生の胸骨圧迫とAEDの使い方を実際
に体験し、学びました。食事は保存食を用
い、寝床はダンボールで作成しました。こ
の体験を通じて学んだ知識や技術を、必要
な時に積極的に活用したいと思います。

　6月に、つくしの幼稚園で1日保育実習を行いました。私は年長
クラスの「星組」に入り、園児たちと1日を過ごしながら、保育士さ
んの仕事を間近で体験させてもらいました。この実習を通して学
んだことは、子どもとの接し方です。最初は園児たちと目線の高さ
が違い、うまく会話ができませんでした。しかし、私がしゃがんで目
線を合わせ、話す速さをゆっくりにして聞き取りやすくしたところ、
園児たちと自然に仲良くなることができました。この経験は、私の
夢である学校の先生になったときに必ず活かせると思います。と
ても貴重な体験ができたので、ぜひ、皆さんにも本校で学びなが
ら同じような経験をしてほしいと思います。

社会や異文化と触れ合う貴重な体験や、仲間と協力し共に
努力する過程は、新しい考え方や大切なことを学ぶ大切な
機会です。
楽しいことや新しいことをたくさん経験して、無限の可能性
を追求していきましょう。

参加者の体験談
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4
April

5
May

6
June

7
July

8
August

9
September

October

1 1
November 

12
December

1
January

2
February

3
March 

いのちのための
大切な知識と技術

つくしの幼稚園
［いのちの体験教室］［保育実習］

3月　ハワイ研修で異文化交流

3月　合唱コンクール

6月　東海大学病院で職場体験

6月　つくしの幼稚園で保育実習

11月　伝統芸能鑑賞教室

10月　体育祭で創作ダンス

中等部 高等学校 中等部 高等学校

前期 後期

2学期制
学 園
の

四 季

年間行事の紹介

無限の可能性が広がる
多彩な行事が大切な思い出に

3年生 　鯛中 悠生
3年生 　早川 晟名



日替わり丼 ￥480

わかめうどん ￥250

ビーフカレー ￥430

ラーメン ￥400

甘辛丼 ￥480

授業は、月～金、５０分授業で６時間です　
土曜日は原則、月１回の授業があります

時間割例（1年生）

1時間目

2時間目

3時間目

4時間目

昼休み

5時間目

6時間目

国語

英語

社会

理科

体育

家庭

MON TUE WED THU FRI

総合

体育

英語

理科

数学

国語

昼食 昼食 昼食 昼食 昼食

総合情報

体育

数学

国語

音楽

英語

LHR

国語

数学

技術

社会

理科

美術

音楽美術

数学

英語

社会

道徳 活気あふれる
部活動に励みます

8：25～35

おはよう！
サガミ！！

また 明日！！

8：25までに
　登校しよう！

朝学習

運動、読書、おしゃべり

大切なリラックスタイム

ショートホームルーム
（SHR） 8：35～45

ステキな
カフェテリア
があります

9：50～10：40
2時間目
9：50～10：40

13：25～14：15
5時間目
13：25～14：15

14：25～15：15
6時間目
14：25～15：15

10：50～11：40
3時間目
10：50～11：40

11：50～12：40
4時間目
11：50～12：40

1時間目

お昼休み

8：50～9：40

12：40～13：20

下校

登校

放課後

相模は部活
もすごい！！

17：30までに帰ろう

朝読書、朝学習から
　　　　相模の1日がスタート！

先生と生徒のコミュニケーションの場
出席の確認や大切な連絡があります！

お弁当がない日も、
学食があれば安心！
安くてボリュームたっぷり！

１時間目の授業が始まります

午後の授業が始まります

お す す め 　 メ ニ ュ ー

売店があり、
パンやおにぎ

りも

買えるよ！！

学校ですごすいつもの毎日が、
かけがえのない時間

19 2026  SCHOOL GUIDE 20生徒の1日



通用門

正門

1

7

2

8

5

9

4・12・1314 17

10

3・6
11・15・16

1　ビオトープ（理科自然園） 2　松前記念体育館

17　螺旋階段

左のQRコードより
施設の紹介動画を
ご覧いただけます。

6号館（技術室）

ソフトテニスコート

屋上テニスコート

1号館（本館）

3号館（中等部校舎）

2号館（実験棟）

洋弓場

4号館（部室棟）

螺旋階段が目印！

校内で自然観察

530人が入れるカフェテリア530人が入れるカフェテリア

7　総合グラウンド（全面人工芝）

3　松前記念第二体育館 4　大ホール 5　テニスコート 6　柔道場

8　野球場（高校） 9　野球雨天練習場（高校）

10　正門と3号館（中等部校舎）

11　視聴覚教室12　情報教室13　図書館14　理科実験室15　カフェテリア16　ロビー

スペースも広くて本格的な施設がいっぱい！

本校の施設は付属相模高等学校と同じ敷地にあるメリットを生かした大きな図書
館や充実した体育施設、全室冷暖房完備の教室など快適な学習環境を整えて
います。
また、情報教室や理科実験室など、実習のための設備の拡充にも力を入れてお
り、生徒それぞれの興味や関心に応じた活動をサポートする態勢が整えられてい
ます。これらの施設は授業・クラブ活動に有効に使われ、生徒の伸びやかな成長
に貢献し、充実した学園生活を演出するステージとなっています。

施設紹介

中・高が同じ敷地の充実した環境
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Q.1

Answer

自宅から学校までの距離が 2km
以上で、自転車での通学時間が
30分以内の生徒に許可していま
す。遠距離の場合はバス、電車
を利用してください。（中央林間
駅から自転車通学ができます。）

自転車通学の
制限はありますか？

Q.2

Answer

とくに制限はありませんが、無理
のない通学をすることが望ましい
です。在校生の平均通学時間は
約 60 分です。

通学距離、通学時間
の制限はありますか？

Q.3

Answer

定期試験がふるわなかった場
合、補習や課題を実施します。
実力養成のための夏期希望者講
習（3年のみ）を実施します。

学習の
サポート体制は？

Q.3

制服等（組み合わせによる） ……約10～15万円
教材費（1年、iPad 代含む）……約 215,000 円
教材費（2年、3 年） ……………約 110,000 円
錬成旅行費（1年）………………約  30,000 円
スキー教室費（2年） ……………約  60,000 円
修学旅行費（3年）………………約 130,000 円

その他の費用はいくらかかりますか？

Q.2

授業料等学費の年額 552,360 円と学年費（その他諸
費用）を3回に分けて納入していただきます。
第1回4月下旬、第2回8月下旬、第3回12月下旬です。

学費の納入方法を教えてください。Q.1

419,000 円です。　
　　　　入学金………………200,000 円
　　　　施設拡充費…………210,000 円
　　　　生徒会入会金…………1,000 円
　　　　後援会入会金…………3,000 円
　　　　部活動後援会入会金…5,000 円

入学手続時の納入金を教えてください。

Q.2

受験生のみのグループ面接（5 名 1 組）です。筆記試
験が終了した後に行います。面接時間は 1 グループに
つき約 15 分です。

入試の面接について教えてください。Q.1

筆記試験と面接試験があります。
Ａ入試（2月１日）、Ｂ入試（2月３日）、Ｃ入試（2月４日）
の試験があります。Ａ入試は、２科目（国算）か４
科目（国算理社）のどちらかの選択受験となります。
Ｂ入試は、国算・国理社・算理社のいずれかのパ
ターン選択受験となります。Ｃ入試は、2科目（国算）
となります。出願はすべてWeb出願となります。

受験科目を教えてください。Q.4

Answer

持込は可能（届け出許可制）で
すが、校内での使用は禁止して
います。

携帯電話は
使用できますか？

Q.5

Answer

生徒数を
教えてください。

Q.6

Answer

約40 名の希望者が参加していま
す。3 年生対象で、卒業式終了
後、14日間の研修を行います。

費用：570,000 円
　　　3,800ドル
　　　（1ドル 150 円換算）
　　　　2024年度

ハワイ研修の参加者は
何人いますか？

１年 153 名　（男  98 名・女 55 名）
２年 148 名　（男  97 名・女 51 名）
３年 138 名　（男  99 名・女 39 名）

合計 439名　（男294名・女145名）

学校生活について

入試について

諸費用について

Q&A
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よくお寄せいただく質問にお答えします

お聞きください！相模のこと

Answer

AnswerAnswer

AnswerAnswer



マフラー 革靴とスニーカートートバック リュックサックボストンバック

2022年度入学生より、中等部・高校ともに
制服を全面的に改定いたしました。新制服は、
東海ブルーを基調に、相模らしさ、東海らし
さ、そして品格があるものとなっています。

豊富なバリエーションで、いつでも自分らしく

新制服のタータンチェックは
スコットランド政府行政機関
であるタータン登記所に正式
に認定・登録されています。

総長  松前　義昭 校長  中出　光政

History 1963年度（昭和38年度）
1972年度（昭和47年度）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
1979年度（昭和54年度）
1980年度（昭和55年度）
1981年度（昭和56年度）
1990年度（平成  2年度）
1993年度（平成  5年度）
1994年度（平成  6年度）
1997年度（平成  9年度）
1999年度（平成11年度）
2000年度（平成12年度）
　　　　　　　　　　　　　　　　　
2008年度（平成20年度）
　　　　　　　　　　　　　　　　
2012年度（平成24年度）

2016年度（平成28年度）
2017年度（平成29年度）
2019年度（令和　元年度）
2022年度（令和  4年度）

4月
10月

2月
4月
3月
9月
4月
4月
3月
4月
4月

4月

3月

9月
4月
4月
4月

東海大学付属相模高等学校開校
高校創立10周年記念式典
松前重義博士像除幕
松前記念体育館落成
東海大学付属相模中学校開校
4号館落成（旧中学一般教室校舎）
中学創立10周年記念式典
学校週5日制導入
3号館落成（中学一般教室校舎）
中学第1回ハワイ語学研修
2学期制導入
新制服採用
創立20周年・第2体育館落成・情報教室新設
東海大学付属相模中学校より
東海大学付属相模高等学校中等部と校名変更
高校創立50周年
松前記念総合グラウンド竣工（人工芝グラウンド）
ICT教育環境整備（各教室に超短焦点プロジェクター設置）
ICT教育環境整備（iPad導入）
ICT教育環境整備（iPad全生徒所持）
新制服採用

　東海大相模は東海大学の建学の
精神のもとに中等部→高等学校
→大学と一貫した教育を推進して
います。全員現役で大学進学を目
指しつつ、途中で受験がない分、
偏らない、しかも精神的にも余裕
がある中で学習と部活動の両立が
図れます。全員が iPad を所持。
全員が英検、漢検、数検３級以上
へ。中等部の学校行事は、芸術鑑
賞から海外研修、大学の援助のも
と大学での実験・実習まで非常に
多彩です。

東海大学海洋調査研修船「望星丸」

東海大学湘南キャンパス

東海大学医学部付属病院（伊勢原）

阿蘇くまもと臨空キャンパス

Tokai
University 

●自宅からの利用者／
学校から2km以上、自
転車で30分以内で通
学可能であること
●電車通学者／中央林
間駅から、自転車通学
が許可される（駐輪場
契約必須）

自転車通学（許可）
について 横浜からも好アクセス

小田急相模原駅から
徒歩8分です

どこからでも
グッドアクセス

セーターの色を選べます！
（グレー・ネイビー・ブルー）

［本校生徒の通学区域］
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相鉄本線

自転車通学可
　　（約１０分）

小田急
相模原

片瀬
江ノ島
45分 80分

横須賀中央

吉祥寺 中野西国分寺
八王子
40分

海老名
11分

相模大野
3分

中央林間
12分

新百合ヶ丘
16分

長津田
21分

二子玉川
48分

本厚木
17分

茅ヶ崎
47分

小田原
60分

東海大学前
31分

立川
55分

新宿
44分

渋谷
45分

品川
68分

明大前

下北沢

あざみ野

小田急多摩センター

京王
多摩センター

湘南台

伊勢原

大船

鎌倉 横須賀

戸塚

みなとみらい

元町・中華街
東神奈川

分倍河原

府中本町
調布

自由が丘

大井町

蒲田

武蔵小杉

菊名新横浜

京王井の頭線

京王本線

JR中央線

JR東海道線

京王相模原線

みなとみらい線

JR南
武
線

JR横
浜
線

地
下
鉄
ブ
ル
ー
ライン

JR横
須
賀
線

JR相
模
線

小田急小田原線

小田急多摩線

小
田
急

江
ノ島
線

東急田園都市線

小田急相模原駅
までの所要時間
横浜…………………45分
新宿…………………44分
渋谷…………………45分
藤沢…………………35分
茅ヶ崎………………47分

JR
京
浜
東
北
線

京浜急行線

JR
横須賀線

東急東横線

橋本
30分

溝の口
32分

大和
18分

町田
6分

藤沢
35分

横浜
45分

川崎
60分

登戸
26分

女子はピーコート、
ダッフルコートの
2種から選べます！

(Coat )(Sweater)

Standard Summer Style

Winter StyleSpring & Autumn
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制服紹介

自由にコーディネート


